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Roma

MEDICAL
COACHING

 
Un supporto di valore

durante le tue sfide cliniche

Contatti

IL COACHING È' UNA ATTIVITÀ
PROFESSIONALE DI CUI ALLA

LEGGE N. 4 DEL 14 GENNAIO 2013.

 
Riserva la tua call

conoscitiva gratuita! 

Un supporto individuale nella
definizione di  obiettivi  concreti  e
realizzabil i ,  identif icando le tue
priorità in relazione al  tuo
contesto

Una base sicura per vivere e
gestire la tua condizione di
salute al  meglio

Una maggiore consapevolezza di
Te stesso,  della tua condizione di
salute e di  come gestire le
emozioni  che vi  s i  associano,
delle tua capacità di  Scelta e di
responsabil ità agita

Un maggiore focus sulle tue
competenze,  talenti  e  possibil ità

Un accompagnamento ad una
conoscenza intima e mirata di
quello che stai  attraversando e
dell ’ambiente che stai  vivendo

Il  r itrovamento del  tuo equil ibrio,
centratura e armonia Nonostante
la situazione che stai
attraversando

 

 

 

 

 

BENEFICI
 



Chi sonoCHI E' IL
MEDICAL COACH
Il Medical Coach è una figura
professionale che oltre alla formazione
in coaching ha anche una formazione
specifica e mirata alla cura e al self –
care e accompagna il cliente e i suoi
caregivers.
 
Supporta chi sta attraversando una crisi
o una sfida clinica di qualsiasi natura,
(patologie croniche o acute, riabilitazioni,
stress e burnout) così da migliorare la
relazione con se Stesso, con il Personale
medico e con i Familiari.
 
Accompagna  i suoi caregivers lungo il
percorso di cambiamento in relazione
alle diverse situazioni che il contesto
presenta. 
 
È FONDAMENTALE precisare che in
quanto Medical Coach Non mi occupo di
aspetti medici o psicologici, Non fornisco
diagnosi di alcun tipo né fisiologiche né
mentali, né tantomeno suggerisco cure di
alcuna natura.
 

Perchè sono un Coach
ICF?

Ho scelto di essere un Coach con
credenziali ICF perchè è sinonimo di
rigore etico e di standard qualitativi di
altissimo livello a tutela del cliente. 
 

Sono Ilaria Morganti, Professional
Coach con credenziali ACC rilasciate
dalla International Coaching
Federation. 
 
A seguito di un corso di alta
formazione in coaching, ho
conseguito le specializzazione in Life
Coaching, Coaching Prossemico ed in
gestione delle sfide cliniche
qualificandomi come Medical Coach.
 


